
令和8年度 北海道委託事業

生活支援コーディネーター 養成研修
応用編

つながる、語り合う。
そして、自分の地域へ。

参加費
無料！

開催趣旨

生活支援コーディネーターには、地域の課題や住民の思いを捉え、人と人、人と活動をつなぎ地域の支え合いを育む役割が求められています。

本研修では、基礎研修の事例をさらに深く読み解き、講師自身の実践や経験を題材に、参加者同士で「なぜ？」「自分の地域なら？」を考え
ます。

対話を通して、自地域での「次の一手」を見つける応用研修です。

対象者

●生活支援コーディネータ ー
●協議体構成員 ●市町村職員等

全会場ハイブリッド開催 会場参加＋オンライン参加

地域ごとの特色や課題を踏まえて開催します 。

全道開催スケジュール

振興局 開催地 開催日 開催時間 申込期日 会場 担当講師

上川・宗谷 旭川市 10月14日（水） 10:00 ～16:00 10月7日(水) 旭川市ときわ市民ホール 会議室２ 長谷川聡氏

日高 日高町 10月19日（月） 10:00 ～16:00 10月12日(月) 富川複合施設とみくる ふれあいホール 大瀬秀樹氏

釧路 釧路市 10月23日（金） 10:00 ～16:00 10月16日(金) 釧路市男女平等参画センターふらっと オープンホール 小野信一氏

十勝 音更町 10月26日（月） 10:00 ～16:00 10月19日(月) 音更町共栄コミュニティセンタ ー２ F 研修室 大瀬秀樹氏

オホーツク 北見市 10月30日（金） 10:00 ～16:00 10月23日(金) 北見市芸術文化ホール ５ F多目的室 小野信一氏

石狩 札幌市 11月10日（火） 10:00 ～16:00 11月3日(火) 北海道立道民活動センターかでる２・７ 110号室(1階) 長谷川聡氏

渡島・檜山 函館市 11月16日（月） 10:00 ～16:00 11月9日(月) 函館市亀田交流プラザ 小会議室 大瀬秀樹氏

根室 中標津町 11月20日（ 金） 10:00 ～16:00 11月13日(金) 中標津町総合文化会館しるべっと 第２研修室 小野 信一氏

胆振 伊達市 11月24日（ 火） 10:00 ～16:00 11月17日(火) 伊達市市民活動センター 交流室２ 柏 浩文氏

後志 倶知安町 12月2日（ 水） 10:00 ～16:00 11月25日(水) 倶知安町公民館２ F中会議室 長谷川 聡氏

空知・留萌 岩見沢市 12月15日（火 ） 10:00 ～16:00 12月8日(火) 岩見沢市市民会館多目的室２ 奥田 龍人氏

※開催日・会場等は変更となる場合があります ので、その際にはメール等にて事前にお知らせいたします 。

生活支援コーディネーター養成研修事業事務局（株式会社 MOKA. ） TEL 0154 -68-4672  E -mail info@moka -inc.work 1

地域づくりのヒントを

事例と体験談から見つけよう！

担当講師の詳細は、裏面をご確認ください。

参加申込方法は裏面をご確認ください。


